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PRÉSENTATION 

Je suis une personne dynamique, engagée et rigoureuse, et je m’investis dans la transition sociale et 
environnementale à travers mes implications militantes, mes engagements professionnels et mon 
parcours académique. Mes études en science politique me confèrent des aptitudes solides en recherche, 
un esprit d’analyse et une compréhension des dynamiques politiques. Parmi mes intérêts de recherche 
se trouvent notamment les mouvements sociaux, les luttes écologistes, la judiciarisation des activistes et 
les politiques environnementales. 
 

COMPÉTENCES ET EXPÉRIENCES 

Recherche  

• Recherche académique (mouvements sociaux, politiques environnementales, transition socio-
écologique) 

• Réalisation de terrains de recherche qualitative (observation participante et non participante, 
réalisation d’entretiens de recherche semi-dirigés) 
 

Communication 

• Élaboration et mise en œuvre d’un plan de communication d’une coalition écologiste de 50 
partenaires provenant de milieux divers 

• Rédaction et envoi de communiqués de presse, d’infolettres, de lettres ouvertes 

• Organisation de conférences de presse 

• Élaboration et mise en œuvre de campagnes publicitaires multi-plateformes  

• Gestion de site web 

• Gestion de réseaux sociaux organisationnels 

• Prise de parole publique (discours, entrevues journalistiques, conférences, webinaires, ateliers) 
 

Mobilisation et organisation 

• Coordination du travail de coalition entre divers secteurs de la société civile (milieux écologiste, 
féministe, jeunesse, communautaire, citoyen, artistique, syndical, économique) 

• Création d’outils de mobilisation (répertoire des pratiques syndicales en environnement, trousses de 
mobilisation, outils graphiques, guides divers) 

• Gestion administrative des finances et de la comptabilité de deux organismes sans but lucratif de 
défense de l’environnement 

• Gestion du budget d’une coalition d’organisations (coordination du processus démocratique 
d’allocation des fonds, récolte de soumissions, négociation de contrats, suivi des factures) 
 

Événementiel 

• Coordination de l’organisation logistique de 17 événements de mobilisation écologiste simultanés 

• Soutien logistique et accompagnement de groupes citoyens et régionaux dans l’organisation de 
débats électoraux portant sur les enjeux environnementaux 

• Organisation de webinaires et de conférences  

• Organisation d’événements de levée de fonds  

• Organisation de Festivals du film militant 
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EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Auxiliaire de recherche En cours  

Département de Science politique, Université de Montréal (UdeM) 

Coordinatrice  juin à octobre 2024 

Coalition Pour la suite du monde   

Emploi étudiant – Environnement et transition juste mai à juillet 2023 

Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec (FTQ) 

Animatrice de camp été 2019, 2020 et 2023 

Camps de jour sportifs du CEPSUM (UdeM) 

Agente de mobilisation citoyenne mars à octobre 2022 

Équiterre 

Conseillère en service à la clientèle  octobre 2020 à décembre 2021 

La Réserve naturelle – magasin général écoresponsable 

 

FORMATION 

Maîtrise en Science politique, cheminement recherche avec mémoire, UdeM En cours 
Baccalauréat en science politique, UdeM  2024 
RCR/DEA 2023     
DEC en sciences humaines, profil justice et société, Collège Maisonneuve 2021 
 
 

AUTRES RÉALISATIONS 

Participation à des événements  

• Animation de l’atelier du Sommet Climat Montréal : « Pour une transition réussie et  
juste du secteur industriel de Montréal »  mai 2024 

• Conférencière lors de l’événement du Comité des jeunes de la FTQ : « L’équité  
intergénérationnelle en contexte de crise climatique » mai 2023 

• Animation du webinaire « Comprendre la justice intergénérationnelle » septembre 2021 
 
Implication sociale 

• Militante au sein de l’Écothèque  Depuis 2021 

• Militante au sein de la Coalition étudiante pour un virage environnemental  
et social   2020 à 2023 

• Membre du comité environnement du Collège Maisonneuve 2019 à 2021 

• Journaliste pour le journal étudiant Le Trait d’Union     2019 et 2020 

• Formatrice en prévention à la toxicomanie, programme Pairs Aidants Formateurs 2016 


